
Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language,  
Online ISSN 2348-3083, SJ IMPACT FACTOR 2019: 6.251, www.srjis.com 
PEER REVIEWED & REFEREED JOURNAL, FEB-MAR, 2021, VOL-9/44  
 

Copyright © 2021, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 
 
 

आदिवासी लोकसादित्यातील नीदतदवचार 

 

प्रा. दकरणकुमार कवठेकर, Ph. D. 

सहयोगी प्राध्यापक, मराठी विभाग, डॉ.शाांतीलाल धनजी देिशी कला महाविद्यालय ि िाविज्य आवि विज्ञान 

महाविद्यालय,  िाडा, वजल्हा. पालघर -४२१३०३. Mail id - Kirankavthekar1999@gmail.com 

 

Paper Received On: 25 MAR 2021 

Peer Reviewed On: 30 MAR 2021 

Published On: 1 APRIL 2021 

 

विश्वातील प्रते्यक मािसाला सामावजक साांसृ्कवतक जीिनाचे अवधष्ठान आहे. मग तो नागर, नाांगर (ग्रामीि), 

प्रगत-अप्रगत  वकां िा डोांगर - दर्यात, घनदाट जांगलात िास्तव्य करिारा आवदिासी का असेना. जो तो आपआपल्या 

सामावजक  - साांसृ्कवतक नीतीविचाराांचा अांवगकार करून जगण्याचा प्रयत्न करत असतो.  पि बऱ्याचदा ऐकीि 

मावहतीच्या वकां िा कोिीतरी चुकीच्या मावहतीच्या आधारे वलवहलेले ग्रांथ िाचून आवदिासी हे वहांस्त्र पशुांप्रमािे जीिन 

जगतात; वशकार करून कचे्च माांस खातात, ते नरभक्षक आहेत, स्त्रस्त्रयाांशी ते सै्वर सांबांध ठेितात, ते असांसृ्कत 

आहेत, अशा प्रकारचे भाष्य 'रामायि' ि 'महाभारत' काळापासून त्याांच्याबद्दल केलेले आढळते. त्यामुळे 

आवदिासी ांच्या समाज ि सांसृ्कतीबद्दलचा चुकीचा सांदेश जनमानसात पोहोचला आहे. पि िसु्तस्त्रथथती मात्र पूिणपिे 

िेगळी आहे. सुधारलेल्या जगाच्या मानाने आवदिासी ांचे रहािे मागासलेले ि रानटी असले तरी त्याांचे आचार - विचार 

ि समाज व्यिथथा खरोखरीच िाखािण्याजोगी आहे. नागर वकां िा ग्रामीि भागातील मािसापेक्षाही आवदिासी 

मािसां आपले सामावजक ि साांसृ्कवतक जीिन वनतीवनयमाांच्या अवधन राहून परांपराांचे काटेकोर पालन करून जगत 

आहेत, याची जािीि ठािे ि पालघर वजल्ह्यातील िास्तव्य करिाऱ्या कातकरी, काथोडी, धोडी, कोकिा, कोकिी, 

कोळी महादेि, कोळी मल्हार, कोळी ढोर, ठाकर, िारली ि महाराष्ट्र ातील उिणररत आवदिासी जमाती ांचे पारांपररक 

जीिनजगिे पावहल्यानांतर ि त्याांच्या लोकसावहत्यातील लोककथा, कथागीते, लोकगीते, म्हिी, उखािे, कोडी 

इत्यादी ांमधून होते. त्यामुळे आवदिासी ांकडे इतर समाजाने पाहण्याचा पारांपररक दृष्ट्ीकोन बदलािा, त्याांना ि त्याांचे 

लोकसावहत्य जािून घेऊन त्याांच्याकडे नीतीविचाराांचा ठेिा वकती मौवलक ि अनुकरिीय आहे, याांचा विचार व्हािा 

या हेतूने त्याांच्या लोकसावहत्याकडे दृवष्ट्के्षप टाकण्याचा प्रयत्न या लेखातून पुढीलप्रमािे केला आहे. 

           आवदिासी ांच्या लोकसावहत्यातील वनतीविचाराांिर दृष्ट्ीके्षप टाकण्यापूिी 'नीवत' वकां िा 'नीवतविचार' ही 

सांकल्पना जािून घेिे आिश्यक  िाटते. कारि त्यावशिाय आवदिासी ांच्या लोकसावहत्यातून कोित्या स्वरूपाच्या 
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नीतीविचाराांचा पुरस्कार केला आहे, ते स्वतःच्या जीिनाकडे, समाजाकडे ि सांसृ्कतीकडे कोित्या अांगाने पाहतात, 

ते अवधक स्पष्ट् होिार नाही. 

          'सुगम मराठी शब्दकोश' मधे्य 'नीती' म्हिजे योग्य विचार, सदाचार,” असे साांवगतले आहे. तर 'नीती' म्हिजे 

वशष्ट्ाचार, ितणन असे 'मराठी विश्वकोश' मधे्य स्पष्ट् केले आहे. "नीती कमणप्रधान असून अांवतम सत्या-सांबांधीच्या 

धारनेनुसार ती ठरिली जाते वकां िा असे म्हिता येईल की, अांवतम धे्यय जो मोक्ष ( िा वनिाणि) याांचे स्वरूप तत्वज्ञानात 

जसे मान्य केले असेल त्यानुसार तो (मोक्ष) प्राप्त करून घेण्याचा जो मागण त्यालाच 'नीती' म्हितात," अशी 'मराठी 

तत्त्वज्ञान – ‘महाकोश' मधे्य नीवतविषयक भूवमका माांडली आहे. सदर महाकोषातच पाश्चात्त्य विचारिांत हेगेल 

म्हितात, “सांपूिण अस्त्रस्तत्व हे ज्या विश्वव्यापी तत्त्वाांशी समरस होण्याचा प्रयत्न मनुष्य करीत असतो. या प्रयत्नात ज्या 

मागाणने तो देशकाल पररस्त्रथथतीनुसार अनुभिाला येिाऱ्या मयाणदाांना ि उपाधी ांना ओलाांडून जाऊ शकतो तोच मागण 

म्हिजे 'नीती' होय.”  तर 'ग्रीको-रोमन ि विस्ती नीवत विचार' जािून घेताना. "सत्या' चे मूल्य ज्याला कळले त्याला 

सत्य - वनष्ठा येतेच; कारि मूल्यही एक अलौवकक शक्ती असून पे्रमभािनेद्वारा मनुष्य वतकडे आकृष्ट् होतो. शे्रयाचा 

रूपातच ती वप्रय ठरते ि त्यातूनच ते (मूल्य) व्यिहारात उतरिण्याची पे्ररिा वमळते. या पे्ररिेनुसार िागिे म्हिजे 

केिळ अांधानुकरि नसून ज्ञानमूलक असिाऱ्या सद्गुिाांची प्राप्ती करून घेिे होय ि याचेच नाि नीती",  या 

विचाराांचा पुरस्कार केलेला पाहायला वमळतो. थोडक्यात 'नीती म्हिजे सदाचरि'.  मािूस जन्माला आल्यानांतर 

त्याला योग्य काय अयोग्य काय याची जािीि होऊ लागल्यापासून अनैवतक विचाराांना नकार देत मानिी जीिन ि 

समाज विकासाच्या दृष्ट्ीने जीिनाच्या अखेरपयंत ज्या विचाराांचा पुरस्कार ि अांगीकार केला जातो ते विचार म्हिजे 

नीवतविचार होय,  असे म्हिता येईल. 

          िरील प्रमािे व्यक्त केलेल्या नीती ि नीती विचार सांकल्पनाांची जािीि करून घेतल्यानांतर सदर 

सांकल्पनाांच्या  अनुषांगाने आवदिासी ांच्या कौटुांवबक, सामावजक ि साांसृ्कवतक जीिनातील विविध घटना-प्रसांगी 

अवभव्यक्त होिाऱ्या लोकसावहत्याांचा पुढीलप्रमािे पररचय करून घेऊया. 

 कौटुुंदिक जीवनातील नीदतदवचार  

          या दृष्ट्ीने आवदिासी समाजाकडे पावहल्यानांतर िारली ांची कौटुांवबक जीिनशैली चटकन नजरेत भरते. िारली 

समाजातील प्रते्यक स्त्री-पुरुषािर जन्मापासून मृतू्यपयंत एकूि सोळा सांस्कार केले जातात. त्यामधे्य नाळ कापिे, 

झोळी बाांधिे, नाि ठेििे, जािळ काढिे, कान टोचिे, उष्ट्ािि, गुरु करिे, घािा काांढिे, देि करिे, घाि गाठी, 

लग्न लाििे, रामराम घालििे, अांत्यसांस्कार, अांत्यविधी, पान देिे, वदिसवियाविधी इत्यादी सांस्काराांचा समािेश 

आहे. हे सिण सांस्कार वनतीविचाराांच्या दृष्ट्ीने अवतशय महत्त्वाचे मानले जातात.  बाळ जन्माला आल्यानांतर 'झोळी 

बाांधिे' म्हिजे 'सटी' वकां िा 'पाचिी पुजिे' हा कायणिम सुईनबाईद्वारे केला जातो.  

त्यािेळी ती बाळाला कानमांत्र देते तो असा- 

केळीचा खाांब िाढां  तसां माझा बाळां  िाढां  

पुनिेचा चाांद िाढां  तसां माझा बाळां  िाढां  
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गाईचां िासरू िाढां  तसां माझां बाळां  िाढां  

चाांद सुयाणच वकरि मोकळां  तसां माझां बाळ मोकळां  

चाांदाचा शीतल प्रकाश धरतीला 

तसा तुझा प्रकाश माय बापासां वदजोस 

गाजे विजेला वभऊ नको 

सरकार दरबारची पायरी चढू नको 

काठ्या पाटलाांचा मान राखजोस 

आईच्या हाकेला धाित येजोस 

बापाचा हाकेला पळत येजोस 

सोईनबाईने बाळाला वदलेल्या या कानमांत्रातून िारली समाज निजात बालकाांिर नीतीविचाराांचे सांस्कार वकती 

चाांगल्याप्रकारे करतो याची कल्पना येते.  तर एखाद्या मुलीला लग्नानांतर “तू सासू - सासरे, दीर ि ननांद याांना काय 

म्हििार?” असे जेव्हा मुली विचारतात तेव्हा ती वतच्या भािना पुढील प्रमािे व्यक्त करते.- 

 

डोांगरामा कबुतर वदसह वनला वनला 

कली तू सासरासला ि सासरासला काय म्हििार? 

माने मनानी ि मनानी बाबा म्हििार 

डोांगरामा कबुतर वदसह वनला वनला 

कली तू सासूसला ि सासूसला काय म्हििार? 

माने मनानी ि मनानी सासूसला आई म्हििार 

डोांगरामा कबुतर वदसह वनला वनला 

कली तू वदरूसला ि  वदरूसला काय म्हििार? 

माने मनानी ि मनानी भाऊ म्हििार 

डोांगरामा कबुतर वदसह नीला नीला 

कली तू नांदसला ि नांदसला काय म्हििार? 

माने मनानी ि मनानी ताई म्हििार 

         लग्नप्रसांगी म्हटल्या जािाऱ्या या गाण्यातून आवदिासी मुली सासू-सासरे, दीर ि ननांद याांचाकडे पहात 

असताना स्वतःचे आई-िडील ि भाऊ-बहीि या रूपात आपले नातेसांबांध प्रथथावपत करताना वदसते. यातुन वतच्या 

आईिवडलाांनी वतच्यािर केलेल्या सांस्काराांची येथे जािीि होते. 

सामादजक जीवनातील नैदतकता  

      िरीलप्रमािे आवदिासी ांच्या कौटुांवबक जीिनातील नीवतविचार स्वतांत्रपिे जािून घेतले असले तरी तो एक 

सामावजक नैवतकतेचाच  भाग आहे, हे लक्षात असिे आिश्यक आहे. कौटुांवबक जीिनातील नीतीविचाराांच्या 
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अनुषांगाने केिळ येथे एका कुटुांबाचा विचार केला आहे. सामावजक नैवतकतेद्वारे अनेक कुटुांबाांच्या समूहमनाचा 

नीवतविषयक आविष्कार जािून घ्यायचा आहे. त्या दृष्ट्ीने विचार केला तर असे लक्षात येते की आवदिासी मािसां 

आपल्या समाजातील प्रते्यकाकडून चाांगल्या ितणनाची अपेक्षा करतात. त्यासाठी विविध सि-समारांभ प्रसांगी 

सांस्कारगीते गातात ि कथाही ऐकवितात. समाजातील कोित्याही स्त्री-पुरुषाने चोरी करू नये, व्यभीचार करू नये, 

खोटे बोलू नये, कोिीही कोिािर अन्याय, अत्याचार करू नयेत अशी आवदिासी ांची वकमान अपेक्षा असते. जर या 

सामावजक नीतीविचाराांविरुद्ध कोिी िागण्याचा प्रयत्न केला तर त्याला कोित्या पररिामाांना सामोरे जािे लागते 

याचीही जािीि गीताांद्वारे करून देतात. त्या अनुषांगाने पुढील गीत पाहण्यासारखे आहे- 

नथ्या जन्म कोठां  झाला रां  नथ्या जन्म कोठ झाला रां  

जन्म वसांपोड्याला झाला रां   जन्म वसांपोड्याला झाला रां  

नथ्या लहानपिात होता रां   नथ्या लहानपिात होता रां  

नथ्या शालेमधी टाकला रां  नथ्या शालेमधी टाकला रां  

नथ्या शालेतून वनघाला रां  नथ्या शाळलेतून वनघाला रां  

नथ्या चोरी कराय वशकला रां  चोरी कराय वशकला रां  

नथ्यानी पवहली चोरी केली रां  नथ्यानी पवहली चोरी रां  

चोरी कोांबड्याांची केली रां  चोरी कोांबड्याांची केली रां  

नथ्या पोलीस पाटी आली रां  नथ्या पोलीस पाटी आली रां  

नथ्याने दुसरी चोरी केली रां  नथ्याने दुसरी चोरी केली रां  

चोरी कोांबड्याांची केली रां  चोरी कोांबड्याांची केली रां  

नथ्या पोवलस पाटी आली रां  नथ्या पोलीस पाटी आली रां  

नथ्या पललाय साियाणला रां  नथ्या पललाय साियाणला रां  

नथ्या पललाय कोड्गािलार नथ्या पललाय कोडगािला रां  

नथ्या पवहली गोळी मारली नथ्या पवहली गोळी मारली रां  

नथ्या पोलीस पाटी आली रां  नथ्या पोलीस पाटी आली रां  

नथ्या वतथून हू पललाय रां  नथ्या वतथून ही पललाय रां  

नथ्या पललाय साियाणला रां  नथ्या पललाय साियाणला रां  

नथ्या पोलीस पाटी आली रां  नथ्या पोलीस पाटी आली रां  

नथ्या पोलीस पाटी आली रां  नथ्या पोलीस पाटी आली रां  

नथ्या मेंगलाय टेबलािर रां  नथ्या मेंगलाय टेबलािर रां  

नथ्या दुसरी गोली मारली रां  नथ्या दुसरी गोली मारली रां  

नथ्या ढेल्यािरून गेली रां  नथ्या ढेल्यािरून गेली रां  
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नथ्या वतसरी गोली मारली रां  नथ्या वतसरी गोली मारली रां  

नथ्या सातेखाली गेली रां  नथ्या साते खाली गेली रां  

नथ्या पडलाय धरिीिर रां  नथ्या पडलाय धरिीिर रां  

हात जोवडतो सूयाणला रां  हात जोवडतो सूयाणला रां  

नथ्या आई-बापाला हाका मार रां  नथ्या वमञ-मांडळीला हाका मार रां  

          सदर कथागीतातून नथ्याच्या वनवमत्ताने कोिीही चोरी करू नये, प्रामाविकपिे स्वकष्ट् करून जगािे अन्यथा 

त्याांचे पररिाम िाईट होतात,  याची जािीि करून वदली आहे. मूलत: आवदिासी मािसां चोऱ्या करत नाहीत. त्याांच्या 

गरजा कमी असल्याने ि त्याांच्यािर प्रामाविकपिे जगण्याविषयीचे पारांपररक सांस्कार झाल्याने ते प्रसांगी उपाशी 

राहतील पि स्वकष्ट्ाचेच खातील याची प्रवचती त्याांच्या जीिनाचा िेध घेतल्यानांतर येते. 

साुंसृ्कदतक जीवन  

              इतराांच्या तुलनेत आवदिासी ांचे साांसृ्कवतक जीिन जगिे पूिणत: वभन्न आहे.  वनसगाणशी एकरूप होऊन ि  

वनसगाणतील विविध घटकाांना देि मानून जगिारे आवदिासी बाांधि स्वच्छांदीिृतीने जीिनाचा आनांद उपभोगताना 

वदसतात.  भूक,  उपासमार, दाररद्र्य हे त्याांच्या जीिनाचे थथायी भाि   असले तरी गौरी, गिपती, दसरा, वदिाळी, 

मकरसांिाांत, होळी अशा विविध सिाांच्या वनवमत्ताने त्याांनी आपला पारांपररक साांसृ्कवतक िारसा चाांगल्याप्रकारे 

जपला आहे. हा साांसृ्कवतक िारसा जतन करण्यासाठी ठािे ि पालघर वजल्ह्यातील आवदिासी ढोल नाच, तारपानृत्य, 

काांबडनाच, घोरनाच, माांदळ नृत्य, गौरीनृत्य, वझांगी नाच अशी विविध प्रकारची नृते्य करतात.  नृत्यप्रसांगी (तारपा 

नृत्यावशिाय) दैनांवदन जीिनातील अनेकविध विषयाांिर ि देिी-देिताांिरील श्रद्धाभाि प्रकट करण्यासाठी विविध 

स्वरूपाची गािी गातात.  मनोरांजनाच्या हेतूने ि आपला भस्त्रक्तभाि प्रकट करण्याच्या दृष्ट्ीने आवदिासी नृत्य करत 

असले,  गािी गात असले तरी त्याला नीतीवनयमाांचे अवधष्ठान आहे.  हे प्रामुख्याने तारपानृत्य,  गौरी नृत्य ि वझांगी ांचा 

नाच याप्रसांगी पहायला वमळते.  सदर प्रकारची नृते्य करताना स्त्री-पुरुष एकत्र नाचतात पि नाचताना नृत्य ि 

गीताांमधून वनखळ आनांद उपभोगतात.  िासनाांध भूवमकेतून ते एकमेकाांकडे पहात नाहीत याचे दशणन घडते.  जर 

तसा कोिी प्रयत्न केला तर त्याला आवदिासी स्त्री कशी सामोरी जाते ते पुढील प्रमािे गौरी नृत्य करताना गायल्या 

जािाऱ्या गाण्यातून पहायला वमळते. 

पुलािर खेळ चाांगुिा 

खेळता सुपली हरिली गां 

वतकूि आला गायकेदादा 

माझी सुपली दे  गिसुनी रां  

होवशल का अांगाची असु्तरी गां 

तिा दे तां सुपली गिसुनी गां 

हलकट मेल्या पापी चाांडाळा 
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नाय होत अांगाची असु्तरी रां  

नको देि सुपली गिसुनी रां  

जािून साांगन आयेला आयेला रां  

जािून साांगन बापाला बापाला रां  

नेईल पाटलाांचे ओटीला ओटीला रां  

साांगन तुला मी कुटाया कुटाया रां  

       सदर गीतातून असे पाहायला वमळते की सूप शोधून देण्याच्या बदल्यात आपली असु्तरी होशील का? असे 

विचारिार्या गायकेदादाला, चाांगुिा नािाची मुलगी 'हलकट मेल्या पापी चाांडाळा’ असे सांबोधून पाटलाच्या 

िाड्यािर नेऊन तुला चाांगला मार द्यायला लािते' असे बेडरपिे त्याला साांगते.  पि अगदी सहजपिे आपला देह 

कोिाचा स्वाधीन करत नाही. यािरून असे स्पष्ट्पिे पहायला वमळते की आवदिासी स्त्री कोित्याही परपुरुषाच्या 

िासनेची वशकार होत नाही,  तर उलट अशा प्रकारचे ितणन करू पाहिाऱ्याला चाांगलीच अद्दल घडविण्याचा विचार 

करते यातून वतच्यािर झालेल्या नैवतक सुसांस्काराांची जािीि होते. 

                अशा प्रकारे आवदिासी ांच्या लोकसावहत्यातून व्यक्त होिारे नीवतविचार वकती व्यापक ि उच्च दजाणचे 

आहेत याची िरील प्रमािे थोडक्यात ओळख करून देण्याचा प्रयत्न केला आहे.  कोित्याही सावहत्याचा सांसृ्कतीशी 

अन्योन्य सांबांध असतो. हे लक्षात घेऊन आवदिासी ांच्या लोकसावहत्याकडे पावहले तर आवदिासी मािसां ज्या 

स्वरूपाचे जीिन जगतात  त्याांचेच प्रवतवबांब आपल्याला त्याांच्या लोकसावहत्यात पाहायला वमळते.  आपले 

लोकसावहत्य मौस्त्रखक पद्धतीने वटकिून ठेििारी आवदिासी मािसां अज्ञानी, अवशवक्षत ि गरीब आहेत.  पि 

सामावजक ि साांसृ्कवतक जीिन जगत असताना ते स्वतःच्या जीिनाकडे; समाज ि सांसृ्कतीकडे वकती व्यापक 

भूवमकेतून  पहातात याचा प्रत्यय येतो.  ि दुसरीकडे नागर सांसृ्कतीतील ि स्वतःला सुवशवक्षत, सुसांसृ्कत समजिारी 

अनेक मािसां आज नीवतमूल्याांचा कसा ऱ्हास करत आहेत,  याची िारांिार जािीि होते.  म्हिून स्वतःला सुसांसृ्कत 

समजल्या जािाऱ्या समाजाने आवदिासी ांकडे पाहण्याचा दृष्ट्ीकोन बदलला पावहजे ि त्याांच्याकडे असिाऱ्या चाांगल्या 

नीवतमूल्याांचा, जीिनमूल्याांचा अांगीकार केला पावहजे, असे मला िाटते.  
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